
 

ひだまりほけんだより ４月号 

新入園・進級おめでとうございます。暖かい日が増えて過ごしやすくなりますが、新しい環境は子どもたちには意外とストレスになることもあるも

のです。園でも子どもたちの様子を見守り、少しでも不安や緊張が軽くなるように関わっていきたいと思います。今後もよろしくお願いいします。 

 朝、お子さんが元気か、体調不良のサ
インは出ていないかをチェックしましょ
う。当てはまることがあるときは、職員
にお知らせください。 

令和3年4月1日 

新琴似ひだまり保育園  

看護師・保健師 田口 聡美 

 体力がついてきて感染症にかかる回数は少
なくなりますが、まだ自分の体調を的確に表
現できません。ちょっとした不調のサインを
見逃さないようにしましょう。また、トイレ
が自立すると、うんちの回数や状態を把握し
にくくなるので注意してください。 
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年２回（7月1日木曜日15：00～・12 月頃） 

年１回（6月16日水曜日9：00～） 

毎月１回（第４金曜日） 

 


